Preidistefur Park Hotel SPA- 2012

ZIMMERPREISE pro Person und Tag mit Halbpension (ab 1 Woche Belegung)
Zimmer mit WC, Dusche (Wannein DZ superior), Telefon und Sat-TV,

Einige DZ sind mit einem Doppel bett (sog. franzésisches Bett) ausgestattet.
Ubernachtung , Frihstiicksbifett, Abendessen (3 Gange)

Preispro 1 Person/ Tag

Zimmer Saison A Saison B Saison C
HPim DZ 42.- EUR 37,- EUR 30,- EUR
HP im DZ Superior 47,- EUR 43,- EUR 35,- EUR
HPimEZ 55,- EUR 50,- EUR 43,- EUR
HP im Appartement 52,- EUR 48,- EUR 41,- EUR
HP im Appartement de luxe IZERY 62,- EUR 58,- EUR 51,- EUR
weitere Person 34.- EUR 32.- EUR 27.- EUR
Kurpaket, Riicken- pro 1\Waoche oder 82,- EUR 78,- EUR 78,- EUR
Aktiv-Woche pro 1Woche
Intensiv-Radonkur pro 1Woche 102,- EUR 98,-EUR 98,-EUR
Vitaltraum- pro 1Woche 95,-EUR 95,-EUR 95,-EUR

Saison A:  29.04. - 24.06.2012, 05.08. - 21.10.2012

Saison B: 15.01. — 29.04.2012, 24.06. - 05.08.2012, 21.10. - 18.11.2012
Saison C: 02.01. - 15.01.2012 und 18.11. - 20.12.2012

Weihnachten und Silvester: separates Angebot.

Vollpension zusatzlich pro Person / Tag: 8,- €

Zusatzlich: 13=12 (bei 13 Tagen ist der 13. Tag Gratis)
20=18 (bel 20 Tagen sind 19.und 20. Tag Gratis)

Achtung: Gratis Tage betreffen nur mit HP ( nicht die Kur, Vollpension und Kurtaxe)

Kurtaxeist vor Ort zu bezahlen: ca. 0,80 €/ Person/ Tag - bezahlt der Gast
Kinder O - 3 Jahre im Elternbett kostenlos ( ohne Behandlungen )

4 - 12 Jahre 16,- € ( ohne Behandlungen)

bei 1 Vollzahler 75 % desZimmer preises

Sonstige L eistungen: in Saison 1x pro Woche Tanzabend, Bingospiel oder Grillparty oder andere
Kulturveranstaltung.

Abgeschlossener Parkplatz mit Kamera-Uberwachung:
e ersteWoche 24,-€

« weitere Woche 19,- €
e 1Tag 5-€

Preis fuir Behandlungen Park Hotel Spa zusatzlich zum Kaufen:

Preis pro 1 Behandlung fiir Gaste Preis pro 1 Behandlung fiir Gaste
ohne Kurpaket: mit Kurpaket

Saison , A, -- 850€ Saison , A, -- 6,50€

Saison , B, -- 7,50€ Saison , B, -- 6,50€

Saison ,C, -- 7,50€ Saison , C, -- 6,50€




Radonbéader
Moorbader
Kohlensaurebader

Wirbelbader der Arme
und der Fulisse

Kneipbader
Jod-Brom-Bader
4-Zellen-Bader
Perlbader
Lasertherapie

Magnetotherapie

Sauerstofftherapie
Mineralpackung
Moorpackungen
Thermopackung
Jonophorese
Galvanisation
Diadynamik
Infrarot
Ultraviolett
Wassergymnastik

Rehabilitationsgymnastik

INTENSIV-RADONKUR - Programm

Klassische Massage
Hydromassage

Unterwassermassage
Lymphmassage apparativ
Lymphmassage manuell

Massage auf dem
Wasserbett - Medy-Jet

Jod-Brom-Inahalationen
Ultraschall
Aquafitness

Nordic Walking

Radonhaltige Quellen zéhlen zu den wichtigsten Schéatizen von Bad Finsberg. Die Wirksamkeit der
Radon-Therapie (langfristige Schmerzlinderung, Entziindungshemmung, Medikamenteneinsparung und
Immunstabilisierung) ist durch zahlreiche wissenschaftliche Studien sehr gut abgesichert.

Eine 7-tdgige Therapie beinhaltet*:

(15 Behandlungen !)

5 x Radonbehandlungen

3 x klassische Teilmassage

2 X Massage auf dem Wasserbett - Medy Jet
5 x physikalische Anwendungen nach &rztlicher Verordnung

Diewichtigsten Indikationen fir eine Intensiv-Radonkur sind :

Folgende Erkrankungen:

Gicht
Arthrosen
Polyneuropathien

Psoriasis vulgaris
Sklerodermie

Chronische Polyarthritis (Rheumatoide Arthritis)
Morbus Bechterew (Spondylitis ankylosans)

Diskopathien und entsprechend,
Fibromyal gie-Syndrom,
Sportverletzungsfolgen ,

Weiter hin Krankheiten wie:

Bluthochdruck

Ubergewicht, Fettleibigkeit,
Erhohter Cholesterinspiegel,
Zuckerkrankheit (Diabetes mellitus),



AuRerdem ist sie geeignet:

= zur dlgemeinen Immunprophylaxe
= zur Revitalisierung ( vegetative Erschdpfung)
= bei peripheren Durchblutungsstérungen leichten Grades.

KURPAKET - Programm

= Arztliche Untersuchung wahrend des Aufenthaltes
= 10 Hellbehandlungen in der Woche im Hotel nach Verschreibung des Arztes

RUCKEN-WOCHE - neues Programm
In der Ricken-Woche sind enthalten:

= arztliche Untersuchung (esist empfehlenswert,
die aktuellen medizinischen Unterlagen mitzubringen),
= freie Nutzung der Schwimmhalle mit Whirlpool
und des Fitnessraumes,
= 2 X Riuckenmassage,
= 2 x Ruckengimnastik,
=  2XxAgqua-Fitness.
= 4 x physikalische Anwendungen nach Verordnung
des Hotelarztes

AKTIV-WOCHE —neues Programm

In der Aktiv-Woche sind enthalten:

= 1 x Gesprach mit dem Therapeuten und Ergometertest —
wir bitten, sportlich angekleidet zu erscheinen,

= freie Nutzung der Schwimmhalle mit Whirlpool
und des Fitnessraumes,

= 3 x Morgengymnastik,

= 2 x Nordic Waking mit Instrukteur,

= 2 X Entspannungsmassage oder Massage
auf dem Wasserbett (Medy Jet),

= 2XxAqua-Fitnessmit Trainer,

= 1 x Aerobic oder Yoga,

= 1 x Gymnastik mit Instrukteur im Fitnessraum,

= 1 x Perlbad oder Hydromassage,

» 1x Moorbad oder Mineralbad



