
Rehabilitation centre

Центр оздоровления и реабилитации "ATGAIVA TAU"/ ЛИТВА

NEU ( много процедур за небольшую цену ) ( Атгайва тау – свежесть тебе )

Санаторная путевка  «7 ОЗДОРОВИТЕЛЬНО-ЛЕЧЕБНЫХ ПРОЦЕДУР В ДЕНЬ » состоит из:

 Размещения в комнате выбранного типа; 
 3-разового питания ( диетическое питание по желанию )
 Присмотра врача.
 По рабочим дням назначается по 7 лечебных процедур в день из VII групп                                      

процедур + чашка чая из лекарственных трав – бесплатно, а по выходным и 
праздничным  дням - по 5 лечебных процедур в день из V групп процедур +                                          
чашка чая из лекарственных трав – бесплатно 

По рабочим дням:  ( Понедельник – Суббота )

I группа: 

 Ванна из лекарственных трав. 
 Жемчужная ванна с солью Черного моря/ эфирным маслом. 
 Аппликация влажной торфяной грязи. 
 Парафиново-озокеритовая аппликация. 
 Лечебные души.
 Жемчужная ванна.

II группа:
 Укрепление мышц в тренажерном зале. 
 Групповая гимнастика в зале/ на воздухе. 

III группа:

 Ручной массаж до 30 мин., каждый второй день. 
 Подводный массаж, каждый второй день. 
 Интермиттирующая компрессия конечностей аппаратом (для одной конечности).

IV группа:
 TENS 8.
 Ультразвук.
 Лазерная магнитотерапия (для одного поля воздействия).
 Светотерапия.
 Электроакупунктура.
 Электростимуляция.

V группа:
 Ароматерапия.
 Кислородная терапия.
 Ингаляции.

VI группа:
 Гимнастика в бассейне.
 Индивидуальная зарядка в вертикальной ванне. 
 Гидросудотерапия (бассейн с каскадом и подводным массажем, баня), 1,30 ч.

VII группа:

 Аутогенная тренировка (психотерапия).
 Групповая музыкотерапия (сеанс релаксации). 

Период Двухместный

номер

Одноместный

номер

Двухкомнатный

Люкс

10.01.12 – 10.06.12

01.09.12 -- 30.12.12
36 € 39 € 41 €

11.06.12 – 31.08.12 38 € 41 € 43 €



Rehabilitation centre
По выходным ( Воскресенье ) и праздничным дням:

I группа:

 Жемчужная ванна с солью Черного моря/ эфирным маслом
 Жемчужная ванна
 Ванна из лекарственных трав

II группа:

 Тренировка в тренажерном зале / Групповая гимнастика в зале/ на воздухе
 Катание на велосипеде / зимой на лыжах, санях

III группа:

 Подводный массаж в бассейне, плавание, 1 ч. 
 Ручной/вибро массаж, механомассаж аппаратом, 15 мин.
 Интермиттирующая копрессия конечностей аппаратом

IV группа:

 Aроматерапия.
 Ингаляция.
 Кислородная терапия. 
 Светотерапия.

V группа. 

 Гидросудотерапия (бассейн с каскадом и подводным массажем, баня), 1,30 ч.


