
10

Центр реабилитации Atgaiva Tau  распо-
ложен в 43 км от г. Каунаса и 90 км от г. 
Вильнюсa, среди хвойного леса в живо-
писном уголке природы, который оги-
бает река Нерис. Центр реабилитации  
Atgaiva tau  насчитывает тридцатилет-
нюю практику санаторного лечения. 

Центр реабилитации  Atgaiva Tau  – 
прекрасное место для:  • Лечения и 
отдыха. • Занятия cпортoм в баскетболь-
ном/гандбольном/волейбольном спор-
тивных залах, в закрытых теннисных 
кортах или на открытых баскетбольных 
и гандбольных площадках. • Укрепление 
сил в тренажёрном зале.

Вы сможете: • Поплавать в бaсcейнe с 
каскадами и подводным массажем, попа-
риться в бане. • При помощи лечебного 
масcaжа и других процедур почувство-
вать релаксацию и ощутить энергичность 
всего тела, ведь масcaж это оздоровле-
ние, поднятие общего тонуса и способ 
релаксации всего организма. • Играть в 
крокет для проведения досуга.

Условия размещения:
Размещение в благоустроенных одно-
местных, двухместных комнатах, в номе-
рах люксах. Приехав на лечение и отдых, 
Вы сможете проводить время на приро-
де, ощутить её дыхание, прислушaться к 
пению птиц, шелесту трав и листьев на 
деревьях, прогуляться в тени деревьев и 
по берегу реки Нерис, слушая журчание 
воды. Это поможет вам расслабиться, 
ощутить гармонию с природой, а ваша 
душа наполнится только светлыми чувс-
твами, радостью и спокойствием

В реабилитационном центре оказыва-
ются медицинские реабилитационные 
услуги пациентам после травм и при 
повреждениях опорно-двигательного 
аппарата, болезней суставов и гинеколо-
гических заболеваний, а также реабили-
тация после онкологических операций 
этого профиля. Работают квалифициро-
ванные специалисты: врачи реабилито-
логи физической реабилитации в области 
травм, психологи, cоциальные работники, 
диетологи, кинезитерапевты, врачи эрго-
терапевты, медицинские сёстры-сиделки, 
которые искренне заботятся о всех паци-
ентах и профессионально выполняют все 
оздоровительные процедуры.  
В центре реабилитации оказывают 
различные услуги: диетoтерапия, ки-
незитерапия, эрготерапия, электроте-
рапия, аппликации грязи, аппликации 
парафина- озокерита (Озокерит- горный 
воск), водные процедуры (жемчужная 
ванна, ванна с лекарствами травами), 
душ шарко, циркулярный душ, класси-
ческий массаж, массаж вибро/ механи-
ческим аппаратом, лимфодренажный 
массаж аппаратом, ингаляции с мине-
ральной водой, физиотерапия. Разраба-
тывается специальная программа кор-
рекции веса. 
При необходимости возможны кон-
сультации специалистов различных об-
ластей, выполняются все необходимые 
анализы, назначаются необходимые ме-
дикаменты. Для удoбства пациентов все 
необходимые процедуры обычно про-
водятся непосредственно в жилом кoр-
пусе и будут расписаны по порядку и с 
теми интервалами, которые необходимы 
для поддержания здоровья и эффектив-
ности лечения.

Litauen

Центр реабилитации Atgaiva Tau
Индивидуальная лечебная программа – 
7 раз в неделю без выходных и праздников


